
Аннотация программы «Основы безопасности»  
 

Название курса «Основы безопасности» 

Класс 5А ,5Б, 5В, 5Г 

Количество часов 34 часа (1 час в неделю) 

Составители Ермоленко Светлана Леонидовна 

Цель курса Формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 
личности, общества и государства. 

Структура курса Раздел № 1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 
обществе» - 2 ч. 
Раздел № 2 «Здоровье и как его сохранить» - 4 ч.  
Раздел № 3 «Безопасность на транспорте» - 3 ч. 
Раздел № 4 «Безопасность в быту» - 6 ч. 
Раздел № 5 «Безопасность в социуме» -2 ч. 
Раздел № 6 «Основы противодействия экстремизму и терроризму» - 2 ч. 
Раздел № 7 «Безопасность в информационном пространстве» - 2 ч. 
Раздел № 8 «Безопасность в природной среде» - 5 ч. 
Раздел № 9 «Безопасность в чрезвычайных ситуациях техногенного 
характера» - 5 ч. 
модуль №10 «Основы медицинских знаний» - 3ч. 

 
 

Название  «Основы безопасности» 

Класс 6А, 6Б, 6В 

Количество часов 34 часа (1 час в неделю) 

Составители Ермоленко Светлана Леонидовна 

Цель курса Формирование у подрастающего поколения россиян культуры 
безопасности жизнедеятельности в современном мире в соответствии с 
требованиями, предъявляемыми Федеральным государственным 
образовательным стандартом основного общего образования. 

Структура курса  Раздел №1 «Здоровье и как его сохранить» - 6 ч 
 Раздел №2 «Безопасное поведение на природе» – 20 ч. 
 Раздел №3 «Основы медицинских знаний» – 8 ч. 

 

Название  «Основы безопасности» 

Класс 7А, 7Б, 7В, 7Г 

Количество часов 34 часа (1 час в неделю) 

Составители Ермоленко Светлана Леонидовна 

Цель курса Формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 
личности, общества и государства. 

Структура курса Раздел № 1 «Безопасность в социуме» – 3 ч. 
Раздел № 2 «Безопасность в быту (аварийные ситуации, пожары)» – 3 ч. 
Раздел № 3 «Безопасность на транспорте» – 2 ч. 



Раздел № 4 «Безопасность в общественных местах» – 3 ч. 
Раздел № 5 «Основы противодействия экстремизму и терроризму» – 3 ч. 
Раздел № 6 «Безопасность в природной среде» – 13 ч. 
Раздел № 7 «Здоровье и как его сохранить» – 3 ч. 
Раздел № 8 «Основы медицинских знаний» – 4 ч. 

 


