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Пояснительная записка 

 
 При разработке программы по биологии теоретическую основу для определения 

подходов к формированию содержания учебного предмета «Биология» составили: 
концептуальные положения ФГОС СОО о взаимообусловленности целей, содержания, 
результатов обучения и требований к уровню подготовки выпускников, положения об общих 
целях и принципах, характеризующих современное состояние системы среднего общего 
образования в Российской Федерации, а также положения о специфике биологии, её значении в 
познании живой природы и обеспечении существования человеческого общества. Согласно 
названным положениям, определены основные функции программы по биологии и её структура. 

Программа по биологии даёт представление о целях, об общей стратегии обучения, 
воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета «Биология», определяет 
обязательное предметное содержание, его структуру, распределение по разделам и темам, 
рекомендуемую последовательность изучения учебного материала с учётом межпредметных и 
внутрипредметных связей, логики образовательного процесса, возрастных 
особенностей обучающихся. 

В программе по биологии также учитываются требования к планируемым личностным, 
метапредметным и предметным результатам обучения в формировании основных видов учебно-
познавательной деятельности/учебных действий обучающихся по освоению содержания 
биологического образования. 

В программе по биологии (11 классы, базовый уровень) реализован принцип 
преемственности в изучении биологии, благодаря чему в ней просматривается направленность на 
развитие знаний, связанных с формированием естественно-научного мировоззрения, ценностных 
ориентаций личности, экологического мышления, представлений о здоровом образе жизни и 
бережным отношением к окружающей природной среде. Поэтому наряду с изучением 
общебиологических теорий, а также знаний о строении живых систем разного ранга и сущности 
основных протекающих в них процессов в программе по биологии уделено внимание 
использованию полученных знаний в повседневной жизни для решения прикладных задач, в том 
числе: профилактики наследственных заболеваний человека, медико-генетического 
консультирования, обоснования экологически целесообразного поведения в окружающей 
природной среде, анализа влияния хозяйственной деятельности человека на состояние природных 
и искусственных экосистем. Усиление внимания к прикладной направленности учебного предмета 
«Биология» продиктовано необходимостью обеспечения условий для решения одной из 
актуальных задач школьного биологического образования, которая предполагает формирование у 
обучающихся способности адаптироваться к изменениям динамично развивающегося 
современного мира. 

Биология на уровне среднего общего образования занимает важное место. Она 
обеспечивает формирование у обучающихся представлений о научной картине мира, расширяет и 
обобщает знания о живой природе, её отличительных признаках – уровневой организации и 
эволюции, создаёт условия для: познания законов живой природы, формирования 
функциональной грамотности, навыков здорового и безопасного образа жизни, экологического 
мышления, ценностного отношения к живой природе и человеку. 

Большое значение биология имеет также для решения воспитательных и развивающих 
задач среднего общего образования, социализации обучающихся. Изучение биологии 
обеспечивает условия для формирования интеллектуальных, коммуникационных и 
информационных навыков, эстетической культуры, способствует интеграции биологических 
знаний с представлениями из других учебных предметов, в частности, физики, химии и географии. 
Названные положения о предназначении учебного предмета «Биология» составили основу для 
определения подходов к отбору и структурированию его содержания, представленного в 
программе по биологии. 

Отбор содержания учебного предмета «Биология» на базовом уровне осуществлён с 
позиций культуросообразного подхода, в соответствии с которым обучающиеся должны освоить 
знания и умения, значимые для формирования общей культуры, определяющие адекватное 



поведение человека в окружающей природной среде, востребованные в повседневной жизни и 
практической деятельности. Особое место в этой системе знаний занимают элементы содержания, 
которые служат основой для формирования представлений о современной естественно-научной 
картине мира и ценностных ориентациях личности, способствующих гуманизации биологического 
образования. 

Структурирование содержания учебного материала в программе по биологии осуществлено 
с учётом приоритетного значения знаний об отличительных особенностях живой природы, о её 
уровневой организации и эволюции. В соответствии с этим в структуре учебного предмета 
«Биология» выделены следующие содержательные линии: «Биология как наука. Методы научного 
познания», «Клетка как биологическая система», «Организм как биологическая система», 
«Система и многообразие органического мира», «Эволюция живой природы», «Экосистемы и 
присущие им закономерности». 

Цель изучения учебного предмета «Биология» на базовом уровне – овладение 
обучающимися знаниями о структурно-функциональной организации живых систем разного ранга 
и приобретение умений использовать эти знания для грамотных действий в отношении объектов 
живой природы и решения различных жизненных проблем. 

Достижение цели изучения учебного предмета «Биология» на базовом уровне 
обеспечивается решением следующих задач: 

освоение обучающимися системы знаний о биологических теориях, учениях, законах, 
закономерностях, гипотезах, правилах, служащих основой для формирования представлений о 
естественно-научной картине мира, о методах научного познания, строении, многообразии и 
особенностях живых систем разного уровня организации, выдающихся открытиях и современных 
исследованиях в биологии; 

формирование у обучающихся познавательных, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе анализа данных о путях развития в биологии научных взглядов, идей и 
подходов к изучению живых систем разного уровня организации; 

становление у обучающихся общей культуры, функциональной грамотности, развитие 
умений объяснять и оценивать явления окружающего мира живой природы на основании знаний и 
опыта, полученных при изучении биологии; 

формирование у обучающихся умений иллюстрировать значение биологических знаний в 
практической деятельности человека, развитии современных медицинских технологий и 
агробиотехнологий; 

воспитание убеждённости в возможности познания человеком живой природы, 
необходимости бережного отношения к ней, соблюдения этических норм при проведении 
биологических исследований; 

осознание ценности биологических знаний для повышения уровня экологической 
культуры, для формирования научного мировоззрения; 

применение приобретённых знаний и умений в повседневной жизни для оценки 
последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, собственному здоровью, 
обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний. 

В системе среднего общего образования «Биология», изучаемая на базовом уровне, 
является обязательным учебным предметом, входящим в состав предметной области 
«Естественно-научные предметы». 

Для изучения биологии на базовом уровне среднего общего образования отводится в 11 
классе – 34 часа (1 час в неделю). 
Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования проводится в соответствии с 
положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам ГБОУ 
СОШ №358 Московского района Санкт-Петербурга 

Содержание рабочей программы 
 

№ п/п Раздел Основные изучаемые вопросы 



1. Организменный 
уровень 

Общая характеристика организменного уровня. Развитие половых клеток. 
Оплодотворение. Индивидуальное развитие организмов. Биогенетический 
закон. Закономерности наследования признаков. Моногибридное 
скрещивание. Неполное доминирование. Анализирующее скрещивание. 
Дигибридноке скрещивание. Закон независимого наследования признаков. 
Хромосомная теория. Генетика пола. Наследование, сцепленное с полом. 
Закономерности изменчивости. Основные методы селекции растений, 
животных и  микроорганизмов. Биотехнология. 

2. Популяционно-
видовой уровень 

Популяционно-видовой уровень: общая характеристика. Виды и 
популяции. Развитие эволюционных идей. Движущие силы эволюции, их 
влияниена генофонд популяции. Естественный отбор как фактор 
эволюции. Микроэволюция и макроэволюция. Направления эволюции. 
Принципы классификации. Систематика. 

3. Экосистемный 
уровень 

Экосистемный уровень: общая характеристика. Среда обитания 
организмов. Экологические факторы. Экологические сообщества. Виды 
взаимоотношений организмов в экосистеме. Экологическая ниша. 
Видовая и пространственная структуры экосистемы. Пищевые связи в 
экосистеме. Круговорот веществ и превращение энергии в экосистеме. 
Экологическая сукцессия. Последствия влияния деятельности человека на 
экосистемы. 

4. Биосферный 
уровень 

Биосферный уровень: общая характеристика. Учение В. И. Вернадского о 
биосфере. Круговорот веществ в биосфере.Эволюция биосферы. 
Происхождение жизни на Земле.Основные этапы эволюции органического 
мира на Земле. Эволюция человека. Роль человека в биосфере. 

5. Повторение Законы наследственности. Экология, экологические сообщества. 

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета 
Рабочая программа сформирована с учетом рабочей программы воспитания, призвана обеспечить 
достижение личностных результатов. 

Личностные результаты 
патриотического воспитания: ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к 
науке, технологиям, трудовым достижениям народа; осознание российской гражданской 
идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 
познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России 
гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 
прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; готовность к разнообразной 
совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи  
Духовно-нравственного воспитания: готовность оценивать свое поведение и поступки, 
поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 
последствий поступков 
эстетического воспитания: стремление к самовыражению  
ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных 
представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 
взаимосвязях человека с природной и социальной средой 
физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и 
установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, 
сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность) 



трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание 
важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 
развитие необходимых умений для этого 
экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных 
наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 
возможных последствий для окружающей среды; активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 
природной, технологической и социальной среды 
Метапредметные результаты 
универсальные познавательные действия: 
базовые логические действия: сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, 
устанавливать аналогии; объединять части объекта (объекты) по определенному признаку. 
базовые исследовательские действия: определять разрыв между реальным и желательным 
состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; с 
помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения объекта, 
ситуации; сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий  
работа с информацией: выбирать источник получения информации; согласно заданному 
алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 
распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании 
предложенного педагогическим работником способа ее проверки 
универсальные коммуникативные действия:  
обобщение: Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 
цели, распределять роли, договариваться друг с другом и др.). 
совместная деятельность (сотрудничество): разрешение конфликтов – выявление, идентификация 
проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и 
его реализация; управление поведением партнера — контроль, коррекция, оценка его действий. 
универсальные регулятивные действия:  
самоорганизация:  
— способность принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности; 
— умение действовать по плану и планировать свою деятельность; 
— преодоление импульсивности, непроизвольности; 
— умение контролировать процесс и результаты своей деятельности, включая осуществление 
предвосхищающего контроля в сотрудничестве с учителем и сверстниками; 
— умение адекватно воспринимать оценки и отметки; 
— умение различать объективную трудность задачи и субъективную сложность; 
— умение взаимодействовать со взрослыми и со сверстниками в учебной деятельности. 
 самоконтроль (рефлексия): 
владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; давать адекватную оценку 
ситуации и предлагать план ее изменения; учитывать контекст и предвидеть трудности, которые 
могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 
обстоятельствам; 
объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 
приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 
вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, 
установленных ошибок, возникших трудностей; оценивать соответствие результата цели и 
условиям; 
эмоциональный интеллект: 
различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 
выявлять и анализировать причины эмоций; 
ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 
регулировать способ выражения эмоций; 
принятие себя и других: 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 
признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 



принимать себя и других, не осуждая; 
открытость себе и другим; 
осознавать невозможность контролировать все вокруг. 
Предметные результаты 

 
Предметные результаты освоения программы СОО по биологии на базовом уровне включают 
специфические для учебного предмета «Биология» научные знания, умения и способы действий 
по освоению, интерпретации и преобразованию знаний, виды деятельности по получению нового 
знания и применению знаний в различных учебных ситуациях, а также в реальных жизненных 
ситуациях, связанных с биологией. В программе предметные результаты представлены по годам 
обучения. 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Биология» в 11 классе должны 
отражать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания 
естественных наук, в формировании современной естественно-научной картины мира и научного 
мировоззрения, о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов в развитие биологии, 
функциональной грамотности человека для решения жизненных задач; 

умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: вид, популяция, 
генофонд, эволюция, движущие силы (факторы) эволюции, приспособленность организмов, 
видообразование, экологические факторы, экосистема, продуценты, консументы, редуценты, цепи 
питания, экологическая пирамида, биогеоценоз, биосфера; 

умение излагать биологические теории (эволюционная теория Ч. Дарвина, синтетическая 
теория эволюции), законы и закономерности (зародышевого сходства К. М. Бэра, чередования 
главных направлений и путей эволюции А. Н. Северцова, учения о биосфере В. И. Вернадского), 
определять границы их применимости к живым системам; 

умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание живых 
систем, процессов и явлений, организация и проведение биологического эксперимента, 
выдвижение гипотезы, выявление зависимости между исследуемыми величинами, объяснение 
полученных результатов, использованных научных понятий, теорий и законов, умение делать 
выводы на основании полученных результатов; 

умение выделять существенные признаки строения биологических объектов: видов, 
популяций, продуцентов, консументов, редуцентов, биогеоценозов и экосистем, особенности 
процессов: наследственной изменчивости, естественного отбора, видообразования, 
приспособленности организмов, действия экологических факторов на организмы, переноса 
веществ и потока энергии в экосистемах, антропогенных изменений в экосистемах своей 
местности, круговорота веществ и биогеохимических циклов в биосфере; 

умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и явлений, 
для принятия практических решений в повседневной жизни с целью обеспечения безопасности 
своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм грамотного поведения в 
окружающей природной среде, понимание необходимости использования достижений 
современной биологии для рационального природопользования; 

умение решать элементарные биологические задачи, составлять схемы переноса веществ и 
энергии в экосистемах (цепи питания); 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе с 
учебным и лабораторным оборудованием; 

умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического 
содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства массовой 
информации, научно-популярные материалы), рассматривать глобальные экологические 
проблемы современности, формировать по отношению к ним собственную позицию; 

умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая биологическую 
информацию из нескольких источников, грамотно использовать понятийный аппарат биологии. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ п/п Раздел Кол-во часов Электронные (цифровые 
образовательные ресурсы 

1 Введение. Повторение пройденного 
материала 

2 https://resh.edu.ru 

2 Организменный уровень 9 https://resh.edu.ru 

3 Популяционно-видовой уровень 8 https://resh.edu.ru 

4 Экосистемный уровень 7 https://resh.edu.ru/  
https://uchi.ru/  

5 Биосферный уровень 7 https://resh.edu.ru/ 
https://uchi.ru/  

6 Повторение 1   

 
 Используемые формы контроля 

 
1. Тест 
2. Лабораторная работа 
3. Проверочная работа 

 
 
 
Периодичность текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

 I полугодие II полугодие За год 
Входной 
контроль 

1  1 

Тест 2 1 3 
Проверочная 
работа 

1 1 2 

Лабораторная 
работа 

1 4 5 

Итоговый 
контроль 

 1 1 

ИТОГО: 5 7 12 
 
 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
  

№ 
п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов 
Дата 
изучения  
 

Электронные 
цифровые 
образовательные 
ресурсы1  
 

Всего  
 

Контрольные 
работы , тест 
 

Лабораторная 
работы  
 

1 
Охрана труда. Техника безопасности. Введение. Повторение 
пройденного материала 

1    
  

2 Повторение пройденного материала 1     

3 
Общая характеристика. Размножение организмов. Входной 
контроль. Входной контроль 

1 1   
 

4 Развитие половых клеток. Оплодотворение 1     

5 
Индивидуальное развитие организмов. Биогенетический закон. 
Тест 

1 1    

6 
Закономерности наследования признаков. Моногибридное 
скрещивание 

1    
 

7 Неполное доминирование. Анализирующее скрещивание 1      

8 
Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования 
признаков.  

1    
  

9 
Хромосомная теория. Генетика пола. Наследование, 
сцепленное с полом 

1    
  

10 Закономерности изменчивости 1      

11 
Основные методы селекции растений, животных и 
микроорганизмов. Биотехнология. Тест 

1 1   
 

12 Популяционно – видовой уровень. Общая характеристика 1     

13 Виды и популяции. ЛР "Выявление приспособлений 1  1   

                                                           
1 Используются ресурсы перечисленные в тематическом планировании 

 



организмов к влиянию различных экологических факторов" 

14 Развитие эволюционных идей 1     

15 
Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд 
популяции. Тест 

1 1   
 

16 Естественный отбор как фактор эволюции 1     

17 
Микроэволюция и макроэволюция. ЛР "Сравнение 
анатомического строения растений разных мест обитания" 

1  11  
 

18 Направления эволюции. Проверочная работа 1     

19 Принципы классификации. Систематика 1      

20 
Общая характеристика. Среда обитания организмов. 
Экологические факторы 

1    
 

21 
Экологические сообщества. ЛР "Оценка антропогенных 
изменений  в природе" 

1  1  
 

22 
Виды взаимоотношений организмов в экосистеме. 
Экологическая ниша 

1    
 

23 
Видовая и пространственная структуры экосистемы. ЛР 
"Описание экосистем своей местности" 

1  11  
 

24 Пищевые связи в экосистеме. Проверочная работа 1     

25 Круговорот веществ и превращение энергии в экосистеме 1     

26 
Экологическая сукцессия. Последствия влияния деятельности 
человека на экосистемы. ЛР "Моделирование структур и 
процессов происходищих в экосистемах" 

1    
 

27 Общая характеристика. Учение В. И. Вернадского о биосфере 1     

28 Круговорот веществ в биосфере 1      

29 Эволюция биосферы 1      

30 Происхождение жизни на Земле 1      

31 Основные этапы эволюции органического мира на Земле 1      

32 Эволюция человека. Итоговый контроль 1 1    

33 Роль человека в биосфере 1     



34 Повторение 1     

 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 
При изучении «биологии» используется УМК: Учебник: Пасечник В.В. и др. «Биология. Общая биология» 11 класс   
 
 
 


