
Телефон
доверия

для детей,  подростков 

и их родителей



«Телефон Доверия» - служба экстренной

анонимной психологической помощи по

телефону.

Чтобы получить консультацию психолога

Детского телефона доверия, не нужно

заранее записываться и ждать приема

несколько дней или даже недель. Нужно

просто позвонить по номеру

88002000122 и дождаться ответа

консультанта.



Детский телефон доверия гарантирует 

анонимность и конфиденциальность. 

Экстренная психологическая помощь 

предоставляется бесплатно.

Телефон доверия открыт для каждого человека.

Не имеет значения возраст, место жительства,

состояние здоровья звонящего.

Телефон доверия позволяет в доступной форме

обратиться за помощью, советом, решением

жизненных трудностей в ситуации, когда по

какой-то причине человек не может получить это

от близких или знакомых.



8-800-2000-122
Единый федеральный номер

С 1 сентября 2010 года



Сайт детского телефона доверия

https://telefon-doveria.ru/

https://telefon-doveria.ru/


Детский телефон доверия 

Санкт-Петербург ВК    

https://vk.com/dtd812

Получить помощь можно также написав в

личные сообщения группы

https://vk.com/dtd812


Спасибо за 

внимание!


