
Аннотация программы внеурочной деятельности 

«Первая доврачебная помощь» в 6 классах. 

Название учебного 
предмета 

«Первая доврачебная помощь» 

Класс      6 

Количество часов 34 

Составители  Ермоленко С.Л. 

Цель Основными целями курса «Первая доврачебная помощь» для 
6 класса, в соответствии с требованиями ФГОС основного 
общего образования, являются:  
1. воспитание личности безопасного типа, хорошо знакомой с 

современными проблемами безопасности жизни и 
жизнедеятельности человека; 

2. приобретение необходимых знаний и практических навыков 
по оказанию первой доврачебной помощи (ПП) 
пострадавшим при травмах и неотложных состояниях, до 
прибытия бригады скорой медицинской помощи. 

Структура Программа реализуется 2 модулями, каждый из которых 
рассчитан на 15 и 19 часов из расчета 1 час в неделю в течение 
каждого полугодия. Из них на изучение теоретического 
материала отводится время в течение практических занятий.  
      1 модуль  

1. Принципы и порядок оказания первой доврачебной 
помощи (ПП) – 3 ч. 

2. Раны и травмы – 4 ч. 
3. Ожоги и обморожения – 3 ч. 
4. Укусы, утопления – 2 ч. 
5. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в 

ДТП – 3 ч. 
2 модуль  
1. Принципы и порядок оказания первой доврачебной 

помощи (ПП) – 3 ч. 
2. Раны и травмы – 4 ч. 
3. Ожоги и обморожения – 3 ч. 
4. Укусы, утопления – 2 ч. 
5. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в 

ДТП – 3 ч. 
6. Подготовка и проведение соревнования «Дорожный 

патруль» - 4 ч. 
 


