
Аннотация программы внеурочной деятельности 

«Мир профессий» в 8 классах 
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Составители Степанова Ирина Юрьевна 

Цель  Актуализация процесса профессионального самоопределения 
учащихся за счет получения знаний о себе, о мире профессий, их 
соотнесения со своими возможностями и желаниями;  
формирование готовности учащихся к обоснованному выбору 
профессии, карьеры, жизненного пути с учетом своих способностей, 
возможностей и полученных знаний о современном рынке труда. 

Структура  Программа реализуется 2 модулями, каждый из которых рассчитан на 
15 часов в первом и 19 часов во втором полугодии из расчета 1 час в 
неделю в течение 1 полугодия. Из них на изучение теоретического 
материала отводится 14 часов, на практические занятия 20 часов.  
1 модуль 
Вводное занятие. Инструктаж по ТБ - 1 час 
Я и выбор профессии – 4 часа 
Социальные проблемы труда – 3 часа 
Классификации профессий – 2 часа 
Профессиональная перспектива – 4 часа 
Итоговое занятие – 1 часа 
2 модуль 
Вводное занятие. Инструктаж по ТБ – 1 час 
Я и выбор профессии – 5 часов 
Социальные проблемы труда – 3 часа 
Классификации профессий – 3 часа 
Профессиональная перспектива – 6 часов 
Итоговое занятие – 1 часа 


