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  Пояснительная записка 

  Рабочая программа по внеурочной деятельности «Основам проектной деятельности. Русский 

язык и литература»» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (утвержден Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации № 413 от 17 мая 2012 г. (с изменениями. 

  Программа разработана в соответствии с положением о рабочих программах учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в соответствии с 

требованиями ФГОС и ФОП среднего общего образования ГБОУ СОШ №358 Московского района 

Санкт-Петербурга, с учетом основной образовательной программы среднего общего образования 

ГБОУ СОШ №358. 

  Настоящая программа является составной частью основной образовательной программы 

среднего общего образования ГБОУ СОШ №358 Московского района Санкт-Петербурга, 

сформирована с учетом рабочей программы воспитания, призвана обеспечить достижение 

личностных результатов. 

 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности «Основы проектной деятельности. 

Русский язык и литература» 

Курс внеурочной деятельности «Основы проектной деятельности. Русский язык и 

литература» является интересным и практически ориентированным курсом, который предназначен 

для старших классов школы. Он объединяет элементы проектного и творческого подходов, 

направленных на развитие учеников подхода к решению проблем, освоение новых знаний о 

русском языке и литературе и совершенствование коммуникативных навыков. Курс ориентирован 

на формирование учеников умений работать с большим количеством информации, находить и 

анализировать информацию и представлять результаты своей деятельности. 

Одной из важнейших задач школы в современном мире является формирование навыков 

продуктивной деятельности учащихся, развитие творческого мышления школьников, 

необходимых для успешной социализации личности в будущем. Исследование в современном 

стремительно меняющемся мире рассматривается не только как узкоспециальная деятельность 

научных работников, но и как неотъемлемая часть любой деятельности, как стиль современного 

человека. 

В наше время для школы необходимо не просто давать знания, но и обеспечить обретение 

учащимися умений искать любую информацию, отстаивать свою точку зрения, доказывая ее, 

публично выступать, преодолевать трудности в обучении. В связи с этим, актуальным становится 

формирование исследовательской компетентности у школьников, т.е. умений самостоятельно 

добывать новые знания, собирать необходимую информацию, умение выдвигать гипотезы, делать 

выводы и умозаключения. 

Программа «Основам проектной деятельности. Русский язык и литература» предназначена 

для изучения основ проектирования учащимися во внеурочной деятельности. Необходимость 

введения «Основ проектной деятельности» определяется современными требованиями в рамках 

нового федерального государственного стандарта к учащимся в части исследовательской 

грамотности. 

 

Цели курса внеурочной деятельности «Основы проектной деятельности. Русский язык и 

литература» 

Цель курса «Основы проектной деятельности. Русский язык и литература» для 10 класса, в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования, состоит в том, чтобы создать 

условия, при которых учащиеся: самостоятельно и охотно приобретают недостающие знания из 

разных источников; учатся пользоваться приобретенными знаниями для решения познавательных 

и практических задач; приобретают коммуникативные умения, работая в различных группах; 

развивают у себя исследовательские умения (умения выявления проблем, сбора информации, 

наблюдения, проведения эксперимента, анализа, построения гипотез, обобщения); развивают 

системное мышление. 



Соответственно, задачами данного курса являются:  

1. Развитие личностных, регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных 

учебных действий; 

2.  Раскрытие способностей и поддержка одаренности детей; 

3. Организация интеллектуальных и творческих соревнований, участие в школьной, районной и 

городской конференциях; 

4. Воспитание у учащихся устойчивого интереса к изучению предметов естественнонаучного 

цикла, развитие творческого мышления учеников. 

 

Место курса внеурочной деятельности «Основы проектной деятельности. Русский язык и 

литература» в учебном плане 

Программа «Основы проектной деятельности. Русский язык и литература» предназначена в 

качестве курса по выбору для учащихся 10 классов. 

Возраст учащихся 15-17 лет. 

Срок реализации программы 1 год. 

Учебная нагрузка определена из расчета 1 час в неделю в школе плюс самостоятельная работа вне 

школы. Всего – 34 часа. 

Для реализации рабочей программы возможно использование электронного обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий. 

  Содержание внеурочного курса «Основы проектной деятельности. 

Русский язык и литература» 
  Основные разделы программы 

  Программа включает три относительно самостоятельные подпрограммы: 

  -тренинг исследовательских способностей; 

  -самостоятельная исследовательская практика; 

  - мониторинг исследовательской деятельности. 

  Тренинг исследовательских способностей 

  В ходе данного тренинга учащиеся должны овладеть специальными знаниями, умениями и 

навыками исследовательского поиска, а именно: 

  -видеть проблемы; 

   -ставить вопросы; 

  -выдвигать гипотезы; 

  -давать определение понятиям; 

  -классифицировать; 

  -наблюдать; 

  -проводить эксперименты; 

  -делать умозаключения и выводы; 

  -структурировать материал; 

  -готовить тексты собственных докладов; 

  -объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

  Программирование данного учебного материала осуществляется по принципу 

«концентрических кругов». Занятия группируются в относительно цельные блоки, 

представляющие собой самостоятельные звенья общей цепи. Пройдя первый круг во второй и 

третьей четвертях седьмого класса, учащиеся вернутся к аналогичным занятиям в восьмом классе. 

Естественно, что при сохранении общей направленности заданий они усложняются от класса к 

классу. 

  Самостоятельная исследовательская практика 

  Основное содержание работы - проведение учащимися самостоятельных исследований и 

выполнение творческих проектов. Эта подпрограмма выступает в качестве основной, центральной. 

Занятия в рамках этой подпрограммы выстроены так, что степень самостоятельности ребенка в 

процессе исследовательского поиска постепенно возрастает.  

  Мониторинг исследовательской деятельности 

  Эта часть программы меньше других по объему, но она также важна, как и две предыдущие. 

Мониторинг включает мероприятия, необходимые для управления процессом решения задач 



исследовательского обучения (мини-курсы, конференции, защиты исследовательских работ и 

творческих проектов и др.). Ребенок должен знать, что результаты его работы интересны другим, 

и он обязательно будет услышан. Ему необходимо освоить практику презентаций результатов 

собственных исследований, овладеть умениями аргументировать собственные суждения.  

   

  1 часть 

  Тренинг исследовательских способностей 

  Первый цикл  

   Тема 1.  «Научные исследования и наша жизнь»  

  Уточнение и корректировка детских представлений об исследовании и исследователях. 

Коллективное обсуждение вопроса о том, какие науки и какие области исследований им известны. 

Коллективное обсуждение вопросов о наиболее заинтересовавших детей исследованиях и 

открытиях, о возможностях применения их результатов. Беседа о самых интересных научных 

открытиях, использующихся в нашей жизни.  

  Тема 2.  «Методы исследования» 

  Совершенствование владения основными доступными нам методами исследования (подумать 

самостоятельно, спросить у другого человека, понаблюдать, провести эксперимент и 

др.).  Практические задания- тренировка в использовании методов исследования в ходе изучения 

доступных объектов (вода, свет, комнатные растения, животные, люди и т.п.). 

   Тема 3.  «Наблюдение и наблюдательность» 

  Сфера применения наблюдения в научных исследованиях. Информация об открытиях, 

сделанных преимущественно на основе наблюдений. Знакомство с приборами, созданными для 

наблюдения (телескопы, микроскопы и др.). Практические задания на развитие 

наблюдательности.  

  Тема 4.  «Эксперимент - познание в действии» 

  Что мы знаем об экспериментировании? Как узнавать новое с помощью 

экспериментов.  Планирование и проведение экспериментов с доступными объектами (вода, 

бумага и др.).  

  Тема 5.  «Гипотезы и провокационные идеи» 

  Что такое гипотеза и что такое провокационная идея. Чем они похожи и чем отличаются. 

Практические задания на продуцирование гипотез и провокационных идей.  

  Тема 6.  «Анализ и синтез» 

  Что значит проанализировать объект или явление. Что такое синтез.  Практические задания на 

анализ и синтез. Практические задания «Как делать обобщения».  

  Тема 7.  «Как давать определения понятиям» 

  Практическое использование приемов, сходных с определением понятий. Загадки как 

определения понятий. Составление кроссвордов.  

  Тема 8.  «Планирование и проведение наблюдений и экспериментов» 

  Коллективная беседа «Нужен ли исследователю план работы».  Практическая работа 

«Планируем и проводим собственные наблюдения». Практическая работа «Планируем и проводим 

собственные эксперименты».  

  Второй цикл  

  Тема 1.  «Наблюдение и экспериментирование» 

  Практические задания на развитие умений наблюдать и экспериментировать.  

  Тема 2.  «Основные логические операции» 

  Практические задания по темам: как давать определения понятиям, проводить анализ, 

синтезировать, обобщать, классифицировать, делать умозаключения. 

   Тема 3.  «Гипотезы и способы их конструирования» 

  Беседа на тему «Как рождаются гипотезы». Какими бывают гипотезы. Как подтвердить или 

опровергнуть гипотезу. Практические задания по теме «Конструирование гипотез». 

   Тема 4.  «Искусство задавать вопросы» 

  Коллективная беседа о том, какими бывают вопросы. Как правильно задавать вопросы. Как 

узнавать новое с помощью вопросов. Бывают ли вопросы глупыми.  Практические занятия по 

тренировке умений задавать вопросы.  



  Тема 5.  «Учимся оценивать идеи, выделять главное и второстепенное» 

  Что такое оценка научных идей, кто и как может оценить идею. Знакомство с «матрицей по 

оценке идей».  Практическая работа «Выявление логической структуры текста».  Практические 

задания типа «Что сначала, что потом».  

  Тема 6.  «Ассоциации и аналогии» 

  Знакомство с понятиями «ассоциация» и «аналогия». Практические задания на выявление 

уровня сформированности и развитие ассоциативного мышления. Коллективная беседа 

«Использование аналогий в науке» (бионика, биоархитектура и др.). Практическое задание на 

создание аналогий.  

  Тема 7.  «Суждения, умозаключения, выводы» 

  Знакомство с логикой и правилами делать суждения, умозаключения и выводы.  Практические 

задания по развитию умений высказывать суждения и делать умозаключения.  

  Тема 8.  «Искусство делать сообщения» 

  Как правильно спланировать сообщение о своем исследовании. Как выделить главное и 

второстепенное.  Практические задания «Что сначала, что потом», «Составление рассказов по 

заданному алгоритму» и т.п.  

  Тема 9.  «Как подготовиться к защите собственной исследовательской работы» 

  Коллективное обсуждение проблем: «Что такое защита», «Как правильно делать доклад», «Как 

отвечать на вопросы» и т.п. Практические задания «Вопросы и ответы», «Как доказывать идеи» и 

т.п.  

  Третий цикл.       «Как работать вместе» 

   Знать: свою роль в команде, группе. понимать роль договора при эффективном 

взаимодействии; роль конфликтного и бесконфликтного общения. 

  Уметь: выделять причины возникновения конфликтов и стараться избегать конфликтных 

ситуаций 

  Тема 1. «Понятие команды и группы». Практическая часть: коммуникативная игра, тренинг 

на установление телесно-ориентированного контакта и определения зоны комфорта.  

  Тема 2. «Кто со мной?»  Роль договора при эффективном взаимодействии. Практическая часть: 

тренинг на определение и присвоение командных ролей, игра «Наклеивание ярлыков»  

  Тема 3. «За» и «против». Конфликтное и бесконфликтное общение. Причины возникновения 

конфликтов. Практическая часть: письменная работа  

  Тема 4. «Как работать вместе». Методы ведения продуктивного группового взаимодействия. 

Практическая часть: коммуникативная игра, тренинг эффективного взаимодействия  

  Четвертый цикл. «Основы риторики и публичного выступления» 

   Знать: делать анализ образцов публичных выступлений; знать нормы этикета; понимать 

особенности группового выступления 

  Уметь: применять вербальные и невербальные формы передачи информации; работать с 

вопросами и ответами  

  Тема 1.  «Что такое быть оратором». Ораторское искусство. Практическая часть: анализ 

образцов публичных речей   

  Тема 2. «Рождение текста». Обязательные части публичного выступления. Нормы этикета. 

Практическая часть: разработка плана выступления по заданной теме. 

  Тема 3.  «Что и как мы говорим?» Вербальные и невербальные формы передачи. 

Практическая часть: коммуникативная игра информации. 

  Тема 4.  «Групповое выступление». Особенности группового выступления. Работа с 

вопросами и ответами. Практическая часть: подготовка группового выступления. Практическая 

часть: презентация группового выступления. 

  Часть 2. 

  Самостоятельная исследовательская практика 

  Тема 1 «Как выбрать тему собственного исследования» 

  Коллективное обсуждение задачи выбора темы собственного исследования. Индивидуальная 

работа с учащимися. 

   Тема 2 «Индивидуальная работа по планированию и проведению самостоятельных 

исследований» 



  Каждый ребенок должен иметь рабочую тетрадь «Я -исследователь». В ней последовательно 

изложено, какие задачи он должен решать.  

   Тема 3 «Индивидуальная консультационная работа по проведению самостоятельных 

исследований» 

  Подготовка детских работ к публичной защите.  Педагог проводит индивидуальную работу с 

учащимися, работающими в микрогруппах или индивидуально.  Индивидуальное 

консультирование необходимо потому, что тематика работ очень разнообразна. Кроме того, 

большая часть ребят склонна хранить в секрете от других результаты собственных изысканий до 

момента их завершения.  

  Тема 4 «Семинар» 

  Занятие, на котором желающие могут представить результаты собственных изысканий и 

провести предварительную защиту собственных работ. 

   Часть 3. Мониторинг исследовательской деятельности 

   Тема 1 «Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов учащихся» 

  Участие предполагает заслушивание всех докладов об итогах проведенных исследований и 

выполненных проектах, вопросы авторам, высказывание собственных суждений.  

  Тема 2 «Подготовка собственных работ к защите» 

  Планирование собственного выступления.  Подготовка текста доклада, схем, графиков, 

рисунков, чертежей, макетов. Подготовка к ответам на вопросы.  

  Тема 3 «Собственная защита исследовательских работ и творческих проектов» 

  Участие предполагает доклад, ответы на вопросы и заслушивание всех докладов об итогах 

проведенных исследований и выполненных проектах, вопросы авторам. 

  Планируемые результаты 
  1) гражданского воспитания:  

  • сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества;  

  • осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка;  

  • принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей, в том числе в сопоставлении с ситуациями, отражёнными в текстах 

литературных произведений, написанных на русском языке;  

  • готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;  

  • готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях;  

  • умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

  • готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности.  

2) патриотического воспитания: 

 • сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России;  

• ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, традициям народов России; 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

• идейная убеждённость, готовность к служению Отечеству и его защите, ответственность за его 

судьбу.  

3) духовно-нравственного воспитания: 

 • осознание духовных ценностей российского народа;  

• сформированность нравственного сознания, норм этичного поведения;  

• способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности;  

• осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;  



• ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России.  

4) эстетического воспитания:  

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, труда, общественных отношений;  

• способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 • убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного, в том числе словесного, творчества;  

• готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности, в том числе при выполнении творческих работ по русскому языку. 5) 

физического воспитания:  

• сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью;  

• потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью;  

• активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью. 6) трудового воспитания:  

• готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

• готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно осуществлять такую деятельность, в 

том числе в процессе изучения русского языка;  

• интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе к деятельности 

филологов, журналистов, писателей; умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы;  

• готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

 7) экологического воспитания:  

• сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем;  

• планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

• активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать их;  

• расширение опыта деятельности экологической направленности.  

8) ценности научного познания:  

• сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

• совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

 • осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять учебно -

исследовательскую и проектную деятельность, в том числе по русскому языку, индивидуально и в 

группе. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий:  

• самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне;  

• устанавливать существенный признак или основание для сравнения, классификации и 

обобщения языковых единиц, языковых явлений и процессов, текстов различных функциональных 

разновидностей языка, функционально-смысловых типов, жанров;  

• определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 • выявлять закономерности и противоречия языковых явлений, данных в наблюдении;  



• разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

 • вносить коррективы в деятельность, оценивать риски и соответствие результатов целям;  

• координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по русскому языку; 

 • развивать креативное мышление при решении жизненных проблем с учётом собственного 

речевого и читательского опыта. У обучающегося будут сформированы следующие базовые 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий:  

• владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, в том числе в контексте 

изучения учебного предмета «Русский язык», способностью и готовностью к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания; 

 • владеть разными видами деятельности по получению нового знания, в том числе по русскому 

языку; его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов; 

 • формировать научный тип мышления, владеть научной, в том числе лингвистической, 

терминологией, общенаучными ключевыми понятиями и методами;  

• ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и разнообразных 

жизненных ситуациях;  

• выявлять и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу, задавать параметры и критерии её 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений; 

 • анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;  

• давать оценку новым ситуациям, приобретённому опыту;  

• уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

• уметь переносить знания в практическую область жизнедеятельности, освоенные средства и 

способы действия — в профессиональную среду; 

 • выдвигать новые идеи, оригинальные подходы, предлагать альтернативные способы решения 

проблем. У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как 

часть познавательных универсальных учебных действий:  

• владеть навыками получения информации, в том числе лингвистической, из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления;  

• создавать тексты в различных форматах с учётом назначения информации и её целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации (презентация, таблица, 

схема и другие);  

• оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и 

моральноэтическим нормам;  

• использовать средства информационных и коммуникационных технологий при решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности;  

• владеть навыками защиты личной информации, соблюдать требования информационной 

безопасности. У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий:  

• осуществлять коммуникацию во всех сферах жизни;  

• пользоваться невербальными средствами общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;  

• владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести диалог;  

• развёрнуто, логично и корректно с точки зрения культуры речи излагать своё мнение, строить 

высказывание. У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как 

части регулятивных универсальных учебных действий:  

• самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 



 • самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений;  

• расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;  

• делать осознанный выбор, уметь аргументировать его, брать ответственность за результаты 

выбора;  

• оценивать приобретённый опыт;  

• стремиться к формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знания; 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. У обучающегося будут 

сформированы следующие умения самоконтроля, принятия себя и других как части регулятивных 

универсальных учебных действий:  

• давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям;  

• владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их оснований и результатов; использовать приёмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения;  

• уметь оценивать риски и своевременно принимать решение по их снижению;  

• принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;  

• принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности;  

• признавать своё право и право других на ошибку;  

• развивать способность видеть мир с позиции другого человека.  

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности:  

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы;  

• выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей 

каждого члена коллектива;  

• принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по их 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

 • оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

 • предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости; проявлять творческие способности и воображение, быть инициативным.  

Тематическое планирование 

№ Раздел 
Количество 

часов 

Основные 

виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

1.  Первый цикл. 

Тренинг 

исследовательских 

способностей. 

8 Познавательн

ая 

деятельность 

 

Лекция 

 

https://resh.edu.ru/ 

https://fipi.ru/ 

Презентация 

https://uchi.ru/ 

https://oblakoz.ru/ 2.  Второй цикл  9 Проблемно-

ценностное 

общение, 

проектная 

деятельность 

 

Индивидуал

ьная работа 

3.  Третий цикл. «Как 

работать вместе» 

4 Практическо

е занятие 

4.  Четвертый цикл. 

«Основы риторики и 

публичного 

выступления» 

5 Индивидуал

ьная работа 

5.  Самостоятельная 

исследовательская 

практика 

4 Познавательн

ая 

деятельность 

Практическо

е занятие 

 

https://resh.edu.ru/
https://fipi.ru/
https://uchi.ru/


  

6.  Мониторинг 

исследовательской 

деятельности 

 

4 Проектная 

деятельность 

 

Конференци

я 

Итого: 34 часа 

Поурочное планирование 

№ Тема 

Кол-во часов Эл. 

учебно-

методич. 

обеспечен

ие 

Дата изучения 

План Факт 

1.  Научные исследования и наша жизнь 1 https://res
h.edu.ru/ 

https://fip
i.ru/ 

Презента

ция 

https://uc
hi.ru/ 

https://obl

akoz.ru/ 

  

2.  Методы исследования 1   

3.  Наблюдение и наблюдательность 1   

4.  Эксперимент – познание в действии 1   

5.  Гипотезы и провокационные идеи 1   

6.  Анализ и синтез 1   

7.  Как давать определения понятиям 1   

8.  
Планирование и проведение 

наблюдений и экспериментов 

1 
  

9.  Наблюдение и экспериментирование 1   

10.  Основные логические операции 1   

11.  
Гипотезы и способы их 

конструирования 

1 
  

12.  Искусство задавать вопросы 1   

13.  
Учимся оценивать идеи, выделять 

главное и второстепенное 

1 
  

14.  Ассоциации и аналогии 1   

15.  Суждения, умозаключения, выводы 1   

16.  Искусство делать сообщения 1   

17.  
Как подготовиться к защите 

собственной исследовательской 

работы 

1 

  

18.  Понятие команды и группы 1   

19.  

Практическая часть: 

коммуникативная игра, тренинг на 

установление телесно-

ориентированного контакта и 

определения зоны комфорта 

1 

  

20.  
Кто со мной? Роль договора при 

эффективном взаимодействии 

1 
  

21.  

Практическая часть: тренинг на 

определение и присвоение 

командных ролей, игра 

«Наклеивание ярлыков» 

1 

  

22.  
«За» и «против». Конфликтное и 

бесконфликтное общение. Причины 

возникновения конфликтов. 

1 

  

23.  
Практическая часть: письменная 

работа. 

1 
  

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://fipi.ru/
https://fipi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/


24.  
Как работать вместе. Методы 

ведения продуктивного группового 

взаимодействия 

1 

  

25.  
Практическая часть: 

коммуникативная игра, тренинг 

эффективного взаимодействия 

1 

  

26.  
Что такое быть оратором. Ораторское 

искусство 

1 
  

27.  
Практическая часть: анализ образцов 

публичных речей 

1 
  

28.  
Рождение текста. Обязательные 

части публичного выступления. 

Нормы этикета. 

1 

  

29.  
Практическая часть: разработка 

плана выступления по заданной теме 

1 
  

30.  
Что и как мы говорим? Вербальные и 

невербальные формы передачи 

информации 

1 

  

31.  
Практическая часть: 

коммуникативная игра 

1 
  

32.  Работа с вопросами и ответами 1   

33.  
Практическая часть: подготовка 

группового выступления 

1 
  

34.  
Практическая часть: презентация 

группового выступления 

1 
  

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

https://resh.edu.ru/ 

https://fipi.ru/ 

Презентация https://uchi.ru/ 

https://oblakoz.ru/ 

https://resh.edu.ru/
https://fipi.ru/
https://uchi.ru/

